
 

 

 

 

Αρ. Πρωτ. 517/26.11.2025 

 

ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ BLITZ ΑΤΤΙΚΗΣ 2025 

και 

ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ RAPID ΑΤΤΙΚΗΣ 2025 

 
 

1. ΠΡΟΚΗΡΥΞΗ ΑΓΩΝΩΝ – ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

H Ένωση Σκακιστικών Σωματείων Νομού Αττικής προκηρύσσει τα ομαδικά πρωταθλήματα 

Αττικής γρήγορου σκακιού (rapid και blitz) για το έτος 2025. Οι αγώνες θα διεξαχθούν στις    27 

& 28 Δεκεμβρίου 2025 

Συνδιοργανωτές είναι η Ε.Σ.Σ.Ν.Α , ο Δήμος Νίκαιας-Ρέντη και “Ο Φυσιολάτρης” Νίκαιας 

Η Οργανωτική Επιτροπή αποτελείται από τους: 

Κωνσταντίνος Μαραγκάκης Δήμαρχος Νίκαιας-Ρέντη 

Λυμπέρης Αγγελάκης, Πρόεδρος Φυσιολάτρη Νίκαιας 

Μαρία Μαστοράκου Έφορος Ανάπτυξης και Σχολικού Σκακιού Ε.Σ.Σ.Ν.Α. 

 

Χώρος Αγώνων – Πρόσβαση: Πολυχώρος Μάνος Λοΐζος , Λεωφόρος Θηβών 245 Νίκαια  
 

Μετρό Αιγάλεω-Κορυδαλλός λεωφορεία 803, 845,703, στάση ΟΑΕΔ 

Αθήνα (Ομόνοια) τρόλεϊ 21, στάση Γ΄ Νεκροταφείο 

Πειραιάς (Ηλεκτρικός Σταθμός) λεωφορείο 909 και Πειραιάς (οδός Εθν. Αντιστάσεως) 

Λεωφορεία 803,703, 845, στάση Υπουργείο 



2. ΔΙΚΑΙΩΜΑ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Δικαίωμα συμμετοχής και στις δύο διοργανώσεις έχουν όλα τα σωματεία που είναι μέλη της 

Ε.Σ.Σ.Ν.Α. με μία ή περισσότερες γενικές ομάδες και με μία ή περισσότερες νεανικές (ομάδες που 

όλοι οι δηλωμένοι  σκακιστές/τριες είναι γεννημένοι από 1/1/2007 και μετά). 

Απαραίτητη για τη συμμετοχή των σκακιστών της κάθε ομάδας η ύπαρξη έγκυρου - 

ενεργοποιημένου Δελτίου Αθλητικής Ταυτότητας της ΕΣΟ για το 2025. 

Οι αγώνες θα αξιολογηθούν για ELO FIDE Blitz και Rapid αντίστοιχα. 

3. ΔΗΛΩΣΕΙΣ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ – ΚΑΤΑΒΟΛΗ ΠΑΡΑΒΟΛΟΥ 

Στοιχεία επικοινωνίας και δηλώσεις συμμετοχής γίνονται στις φόρμες: 

Για το blitz:   https://forms.gle/1Asp9vtzHHYpYGbD7   

Για το rapid:  https://forms.gle/NryndSV7bgHrv28L8 

Η δήλωση συμμετοχής γίνεται ως την Παρασκευή 26/12/2025 23:59 και η δήλωση βασικής 

σύνθεσης και σύνθεσης 1ου γύρου στο  fysiolatris.chess@gmail.com έως τις 14:00 την ημέρα 

της αντίστοιχης διοργάνωσης.   

Παράβολο συμμετοχής ορίζεται στα 35€ για το blitz και 35€ για το rapid για κάθε ομάδα που 

συμμετέχει. Εκπρόθεσμη υποβολή δήλωσης συμμετοχής γίνεται δεκτή με την προϋπόθεση ότι ο 

χώρος το επιτρέπει και αυξημένο κατά πέντε ευρώ παράβολο 40€. 

ΠΡΟΣΟΧΗ Η καταβολή των παραβόλων/ επιβεβαίωση των συμμετοχών θα γίνεται στον χώρο 

αγώνων ως 30 λεπτά πριν την έναρξη των αγώνων. Όσες ομάδες προσέλθουν με καθυστέρηση 

θα λογιστούν με εξαίρεση στον 1ο γύρο και θα αγωνιστούν από το 2ο γύρο. Δεν θα δοθεί καμία 

παράταση στο χρόνο δήλωσης ώστε να τηρηθεί το χρονοδιάγραμμα των αγώνων. 

 

4. ΔΙΕΥΘΥΝΤΗΣ ΑΓΩΝΩΝ – ΔΙΑΙΤΗΣΙΑ 

Διευθυντής Αγώνων των πρωταθλημάτων ορίζεται ο κ. Λυμπέρης Αγγελάκης 

Οι διαιτητές θα οριστούν από την Τ.Ε.Δ.-Ε.Σ.Σ.Ν.Α. 

 

5. ΕΠΑΘΛΑ - ΒΡΑΒΕΥΣΕΙΣ 

Θα ανακηρυχθούν πρωταθλητές-πρωταθλήτριες Αττικής για τις θέσεις 1η-3η στις ακόλουθες 

κατηγορίες: 

1) Πρωταθλήτρια Ομάδα Αττικής (Γενική Κατηγορία) 

2) Πρωταθλήτρια Αττικής κάτω των 18 ετών (Για ομάδες που όλοι οι σκακιστές/τριες είναι 

https://forms.gle/1Asp9vtzHHYpYGbD7
https://forms.gle/NryndSV7bgHrv28L8
mailto:fysiolatris.chess@gmail.com


γεννημένοι από 1/1/2007 και μετά) με προϋπόθεση να συμμετέχουν τουλάχιστον πέντε (5) 

ομάδες 

Θα δοθούν Κύπελλα στους τρεις πρώτους νικητές της γενικής κατηγορίας και την νικήτρια ομάδα 

U18 και μετάλλια στους σκακιστές των τριών πρώτων ομάδων της κάθε κατηγορίας. 

Είναι εξασφαλισμένα ελάχιστα χρηματικά έπαθλα για τις τρεις πρώτες ομάδες κάθε 

πρωταθλήματος ως εξής: 

 
1η ομάδα 300 Ευρώ 

2η ομάδα 200 Ευρώ 

3η ομάδα 100 Ευρώ 

 

Εάν συμμετέχουν πάνω από 40 ομάδες τότε το 45% των παραβόλων ανά πρωτάθλημα από τις 

επιπλέον ομάδες θα διατεθούν ως πρόσθετα χρηματικά έπαθλα ως εξής, 1η ομάδα 20% 2η 15% 

3η 10%. 

Διευκρινίζεται ότι τα έπαθλα (χρηματικά και κύπελλα/μετάλλια) κατανέμονται κατά σειρά από τη 

γενική κατηγορία και εν συνεχεία στη νεανική κατηγορία έως 18 ετών, Ένα σωματείο μπορεί να 

κερδίσει το ανώτερο ΕΝΑ (1) έπαθλο ανά κατηγορία. 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Τα χρηματικά έπαθλα θα κατατεθούν στον τραπεζικό λογαριασμό του κάθε 

συλλόγου/σωματείου. Θα δοθεί επίσης η δυνατότητα να δοθούν σε μετρητά σε ένα εκ των 

παικτών ή εκπρόσωπο του σωματείου στο χώρο των αγώνων εφόσον παρουσιαστεί επίσημο 

έγγραφο του σωματείου (υπογραφές Προέδρου/Γραμματέα ή υπεύθυνη δήλωση του Ταμία) 

που θα ορίζει το άτομο που θα εισπράξει το έπαθλο. 

Θα δοθεί τιμητική βράβευση στο σωματείο με τις περισσότερες συμμετοχές ομάδων σε κάθε 

διοργάνωση ξεχωριστά. (Σε περίπτωση ίσου αριθμού συμμετοχών στο σωματείο που κατατάχθηκε 

στην ανώτερη θέση στην γενική βαθμολογία ). 

6. ΕΝΣΤΑΣΕΙΣ 

Ενστάσεις κατά αποφάσεων Διαιτητών ασκούνται σύμφωνα με τους κανονισμούς της Ε.Σ.Ο. 

Υποβάλλονται γραπτά στον Διευθυντή Αγώνων με παράβολο 50 € έως 5 λεπτά μετά το τέλος του 

γύρου στον οποίο αναφέρονται. Η Επιτροπή Ενστάσεων (τριμελής) ορίζεται πριν την έναρξη του 

1ου γύρου. Σε περίπτωση αποδοχής της ένστασης, το παράβολο επιστρέφεται· διαφορετικά 

εκπίπτει υπέρ ΕΣΣΝΑ. 

 

 

 



A) ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ BLITZ ΑΤΤΙΚΗΣ 2025 

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ:  ΣΑΒΒΑΤΟ  27/12/2025 

Επιβεβαίωση συμμετοχών: 15:40-16:00 Δε θα δοθεί καμία παράταση στην επιβεβαίωση 

συμμέτοχής ώστε να τηρηθεί το χρονοδιάγραμμα των αγώνων. 

Τελετή Έναρξης: 16:10-16:25  

Ώρα έναρξης: Αυστηρά 16:30 με ενδεικτικό πρόγραμμα 1ος γύρος 16:30 , 2ος γύρος 16:50 3ος 

γύρος 17:10 4ος γύρος 17 :30 5ος γύρος 17:50 6ος γύρος 18:20 (διάλειμμα 10 λεπτών εφόσον 

τηρείται το πρόγραμμα) 7ος γύρος 19:00  Τελετή Λήξης-Απονομές 20:00 

ΧΡΟΝΟΣ ΣΚΕΨΗΣ: 3΄+2΄΄ 

ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΓΩΝΩΝ: Ελβετικό σύστημα 7 γύρων. Απαγορευμένα ζευγάρια: Απαγορεύεται 

σε όλους τους γύρους το ζευγάρωμα ομάδων του ίδιου συλλόγου/σωματείου 

ΑΡΧΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ: Για την αρχική κατάταξη των ομάδων θα χρησιμοποιηθεί ο μέσος όρος 

Blitz ELO των πρώτων 4 μελών της κάθε ομάδας(ο ανώτερος Μ.Ο. κατατάσσεται πρώτος) Αν 

κάποιος αθλητής δεν έχει Blitz ELO, τότε θα χρησιμοποιηθεί το Standard ELO σύμφωνα με τους 

τρέχοντες πίνακες της FIDE. Σκακιστές χωρίς FIDE Έλο λογίζονται με Έλο 1400 

ΣΥΝΘΕΣΗ ΟΜΑΔΑΣ: Η σύνθεση των ομάδων είναι τετραμελής και οι αθλητές συμμετέχουν 

ανεξάρτητα από τη δυναμικότητα, φύλο, και ηλικία. Κάθε ομάδα μπορεί να δηλώσει κατά σειρά 

4 έως 6 (έξι) σκακιστές/τριες και μπορεί να συμμετέχει με περισσότερες από μία ομάδες. Οι 

σκακιστές κατατάσσονται στις σκακιέρες 1η-4η με σειρά Έλο blitz Δεκεμβρίου 2025 (ή αλλιώς 

standard) και αν δεν έχουν κατά σειρά δήλωσή τους από την ομάδα Κανένας άλλος σκακιστής του 

σωματείου εκτός των αρχικά δηλωμένων δεν μπορεί να αγωνιστεί στην ομάδα. Επίσης δεν μπορεί 

να δηλωθεί ο ίδιος σκακιστής/τρια σε πάνω από μία ομάδα του ίδιου σωματείου. 

Για ομάδες που τροποποιήσουν τη σύνθεση τους μετά από τις 14:00 την ημέρα των αγώνων 

καταβάλλεται πρόσθετο παράβολο πέντε (5) ευρώ 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ: Σε κάθε σκακιέρα η νίκη λαμβάνει 1 πόντο, η ήττα λαμβάνει 0 πόντους, ενώ 

στην ισοπαλία οι αντίπαλοι λαμβάνουν από μισό (1/2) πόντο. Για κάθε ήττα χωρίς αγώνα 

αφαιρείται μισός πόντος, μέχρι να μηδενιστούν όλοι οι πόντοι που συγκεντρώθηκαν (όχι 

αρνητικοί). Το τελικό αποτέλεσμα της συνάντησης καθορίζεται από το σύνολο των πόντων που 

κατακτούν οι σκακιστές των σωματείων. Η νικήτρια ομάδα βαθμολογείται με 2 βαθμούς, σε 

περίπτωση ισοπαλίας οι δύο ομάδες λαμβάνουν από 1 βαθμό, ενώ η ηττημένη ομάδα λαμβάνει 0 

βαθμούς. Για να αγωνιστούν οι σκακιστές ενός σωματείου πρέπει να είναι παρόντες οι ελάχιστοι 

απαιτούμενοι ώστε να είναι δυνατή η επίτευξη τουλάχιστον ισόπαλου αποτελέσματος δηλαδή 3 

παρόντες. Νίκη άνευ αγώνος βαθμολογείται με 2 βαθμούς και 4 πόντους. Σε περίπτωση που ομάδα 

κληρωθεί bye βαθμολογείται με 2 βαθμούς και 2,5 πόντους. 

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΙΣΟΒΑΘΜΙΑΣ: 1. Βαθμοί 2. Το μεταξύ των ισόβαθμων ομάδων αποτέλεσμα (με 

προϋπόθεση ότι έχουν παίξει όλες οι ισόβαθμες ομάδες μεταξύ τους)  3. Πόντοι σε όλες τις 



σκακιέρες 4. Πόντοι κατά σειρά στην 1η,2η,3η σκακιέρα. 

ΕΞΑΙΡΕΣΕΙΣ/ΑΝΑΒΟΛΕΣ: Κάθε ομάδα δικαιούται να ζητήσει όσες εξαιρέσεις από την 

κλήρωση επιθυμεί. Σε περίπτωση εξαίρεσης στον πρώτο γύρο, η ομάδα λαμβάνει 1 βαθμό και 0 

πόντους  και 0 βαθμούς για την κάθε επόμενη εξαίρεση. Αναβολές δεν επιτρέπονται. 

Β. ΟΜΑΔΙΚΟ ΠΡΩΤΑΘΛΗΜΑ RAPID ΑΤΤΙΚΗΣ 2025 

Ημερομηνία: Κυριακή 28/12/2025 Επιβεβαίωση συμμετοχών: 

Επιβεβαίωση συμμετοχών:15:50-16:15 Δε θα δοθεί καμία παράταση στην επιβεβαίωση 

συμμετοχής ώστε να τηρηθεί το χρονοδιάγραμμα των αγώνων. 

Τελετή Έναρξης: 16:10-16:25 

Ώρα έναρξης: Αυστηρά 16:30 με ενδεικτικό πρόγραμμα 1ος γύρος 16:30 , 2ος γύρος 17:10 3ος 

γύρος 17:50 4ος γύρος 18 :30 5ος γύρος 19:20 6ος γύρος 20:00 

Τελετή Λήξης-Απονομές 20:45 

ΧΡΟΝΟΣ ΣΚΕΨΗΣ: 10-΄+5΄΄ 

ΣΥΣΤΗΜΑ ΑΓΩΝΩΝ: Ελβετικό σύστημα έξι (6) γύρων. Απαγορευμένα ζευγάρια: 

Απαγορεύεται σε όλους τους γύρους το ζευγάρωμα ομάδων του ίδιου συλλόγου/σωματείου. 

ΑΡΧΙΚΗ ΚΑΤΑΤΑΞΗ: Για την αρχική κατάταξη των ομάδων θα χρησιμοποιηθεί ο μέσος όρος 

Rapid ELO των πρώτων 4 μελών της κάθε ομάδας (ο ανώτερος Μ.Ο. κατατάσσεται πρώτος) Αν 

κάποιος αθλητής δεν έχει rapid ELO, τότε θα χρησιμοποιηθεί το Standard ELO σύμφωνα με τους 

τρέχοντες πίνακες της FIDE. Σκακιστές χωρίς FIDE Έλο λογίζονται με Έλο 1400. 

ΣΥΝΘΕΣΗ ΟΜΑΔΑΣ: Η σύνθεση των ομάδων είναι τετραμελής και οι αθλητές συμμετέχουν 

ανεξάρτητα από τη δυναμικότητα, φύλο, και ηλικία. Κάθε ομάδα μπορεί να δηλώσει κατά σειρά 

4 έως 6 (έξι) σκακιστές/τριες και μπορεί να συμμετέχει με περισσότερες από μία ομάδες. Οι 

σκακιστές κατατάσσονται στις σκακιέρες 1η-4η με σειρά Έλο rapid Δεκεμβρίου 2025 (ή αλλιώς 

standard) και αν δεν έχουν κατά σειρά δήλωσή τους από την ομάδα Κανένας άλλος σκακιστής του 

σωματείου εκτός των αρχικά δηλωμένων δεν μπορεί να αγωνιστεί στην ομάδα. Επίσης δεν μπορεί 

να δηλωθεί ο ίδιος σκακιστής/τρια σε πάνω από μία ομάδα του ίδιου σωματείου. 

Για ομάδες που τροποποιήσουν τη σύνθεση τους μετά από τις 14:00 την ημέρα των αγώνων 

καταβάλλεται πρόσθετο παράβολο πέντε (5) ευρώ. 

ΒΑΘΜΟΛΟΓΙΑ: Σε κάθε σκακιέρα η νίκη λαμβάνει 1 πόντο, η ήττα λαμβάνει 0 πόντους, ενώ 

στην ισοπαλία οι αντίπαλοι λαμβάνουν από μισό (1/2) πόντο. Για κάθε ήττα χωρίς αγώνα 

αφαιρείται μισός πόντος, μέχρι να μηδενιστούν όλοι οι πόντοι που συγκεντρώθηκαν (όχι 

αρνητικοί). Το τελικό αποτέλεσμα της συνάντησης καθορίζεται από το σύνολο των πόντων που 

κατακτούν οι σκακιστές των σωματείων. Η νικήτρια ομάδα βαθμολογείται με 2 βαθμούς, σε 

περίπτωση ισοπαλίας οι δύο ομάδες λαμβάνουν από 1 βαθμό, ενώ η ηττημένη ομάδα λαμβάνει 0 



βαθμούς. Για να αγωνιστούν οι σκακιστές ενός σωματείου πρέπει να είναι παρόντες οι ελάχιστοι 

απαιτούμενοι ώστε να είναι δυνατή η επίτευξη τουλάχιστον ισόπαλου αποτελέσματος δηλαδή 3 

παρόντες. Νίκη άνευ αγώνος βαθμολογείται με 2 βαθμούς και 4 πόντους. Σε περίπτωση που ομάδα 

κληρωθεί bye βαθμολογείται με 2 βαθμούς και 2,5 πόντους 

ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΙΣΟΒΑΘΜΙΑΣ: 1. Βαθμοί 2. Το μεταξύ των ισόβαθμων ομάδων αποτέλεσμα (με 

προϋπόθεση ότι έχουν παίξει όλες οι ισόβαθμες ομάδες μεταξύ τους)  3. Πόντοι σε όλες τις 

σκακιέρες 4. Πόντοι κατά σειρά στην 1η,2η,3η σκακιέρα. 

ΕΞΑΙΡΕΣΕΙΣ/ΑΝΑΒΟΛΕΣ: Κάθε ομάδα δικαιούται να ζητήσει όσες εξαιρέσεις από την 

κλήρωση επιθυμεί. Σε περίπτωση εξαίρεσης στον πρώτο γύρο, η ομάδα λαμβάνει 1 βαθμό, και 0 

βαθμούς για την κάθε επόμενη εξαίρεση. Αναβολές δεν επιτρέπονται. 

Για κάθε ζήτημα που δεν προβλέπεται από την παρούσα ισχύουν οι κανονισμοί ομαδικών 

πρωταθλημάτων της ΕΣΣΝΑ κατά τα πρότυπο της Γενικής Προκήρυξης Ομαδικών 

Πρωταθλημάτων 2025 και της ΕΣΟ. 

 

     ΠΡΟΕΔΡΟΣ                  ΓΕΝΙΚΟΣ ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ       ΕΦΟΡΟΣ ΑΓΩΝΩΝ 

 

ΛΟΥΚΑΣ ΖΑΧΕΙΛΑΣ       ΑΝΔΡΕΑΣ ΚΟΥΒΑΡΑΣ      ΚΩΣΤΗΣ ΣΚΑΠΕΡΔΑΣ 


